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Dr Gadl Csaba legujabb, 6tszaz oldalas konyve, az Orvosfilozéfia (Semmelweis Kiadd, 2025)
egyszerre nyujt tobbet és kevesebbet anndl, amit cimében igér. A fedlap Raffaello vatikani
freskéjanak két centrdlis bolcseléjét Platont és Arisztotelészt dbrézolja. A filozofia lényege
gondolkodds a végsé dolgokrol. Johann Nepomuk Ritter von Nussbaum (1829-1890) szerint
az orvoslas: ,,mtivészetként a legdsibbek egyike, de mint tudomdny a legifjabbak koziil valg”.
Gadl Csaba munkaja egyszerre ad igenld és nemleges valaszt arra a kérdésre, hogy egyaltalan
6nallé entitis-e az orvosfilozéfia; vagy inkabb az orvos filozéfidja terminus pontosabb?
A kotetben tdrgyalt fontos kérdések mindegyike besorolhaté a bolcselet valamelyik dgaba.
A mf tagolasa ugyanakkor 6ntorvény(; a gyakorld orvos szdmdra lényeges hivoszavak, témdak
diktaljak a szerkezetet. A bolcseletnek csak az egyik fele az elmélkedés, a masik a kérdezve
gondolkodtatds; az intellektudlis provokacio.

Az els6 fejezetben — Az orvosldsrél - az ondefinicié megoldhatatlannak tiné kérdésével
birkézik: amennyire ez egyaltaldn lehetséges; sikerrel. A recenzens igazsagligyi szakéréként
szembesiilt a sebészet fogalmanak (mi az, és mi az ami mdr nem az?) proteuszi voltdval;
a medicina csak nagyobb, de nem konnyebb falat. A masodik fejezet — Az orvos munkdjdrdl -
taktikusan elkeriili ténykedésiink targyanak, a betegségnek a definicidjat, és az alanyaét, a
betegét. Igaza van: ez az egy kérdés 6ndllé konyvet érdemel. Az egész miivon végightzddo
anekdotikus, aforizmakedvel¢ stilus nem is volna alkalmas a protokollképzé meg-
allapitasokra. Ebben a részben a targy maga csuszik ki angolnaként a bolcseleti gondolkodas
maga médjan szigoru szoritasabol.

A harmadik fejezet — A sebészetrdl dltaldban - a vizsgalati kor sztikiil; ahol az orvosnékrél,
néi sebészekrdl szold rész (57-63) a konyv talan legértékesebb és legeredetibb része.
A sex/ gender az identitaspolitika centralis fogalmai; kérdés, hogy az érem masik oldaldn a
*j néiségiiket fegyverként bevetékrdl hol lesz sz6? Szivesen olvastam volna még a sebészi

*Levelezé szerzd.
E-mail: tfmolnar@gmail.com

Journals gondolkoddsrdl és a dontés tudomanydrdl (74-90), de nagy ur a karakterszdmhatar.
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A t6bbinél sokkalta terjedelmesebb, 144 oldalas negyedik
fejezet az orvoslas gyakorlasanak mindennapi vonatkoza-
sairdl szol; és mint ilyen a moralfilozéfia (orvosi etika), a
politikai filozofia (gazdasigossdg, egészségipar, ,honora-
rium”) és egyéb bolcseleti osztalyok témdira is kiterjed; mi
tobb egy rovid kirandulds erejéig atlép a teoldgia terepére is.
Meglehet egy szigoru szerkesztd tobb részre vagja ezt a részt,
de az olvasé igy is megtaldlja az 6t érdeklé tartalmakat.

Kozhely: a sebészi ténykedés egyben erkolesi dontések
sorozata is. A talhasznélat veszélye a szakmai béklyd; don-
tésképtelenségre vezet. Amit Gaal Csaba a honorariumrol ir,
annak a Karpat-medencében mds az akusztikdja; baksisszaga
van. Epp csak megszabadultunk a hazai orvoslds legsi-
lyosabb rakfenéjétél, a paraszolvenciatol igy még nem tudjuk
értékiikon kezelni a szerz§ éteri idézeteit a beteg haldjaval
kapcsolatos helyes magatartasrol.

Az orvos és muveltség (200-224) részt a recenzens, a
kultdrorvostan / medical humanities hazai nép-
szerUsitéjeként kiilonos figyelemmel olvasta. Hidba vessziik
tudomdsul, hogy mar a poszt-Harry Potter-vilagban éliink;
ahol a mitologiai, bibliai referencidk iiresen konganak, az
oktatds madsra figyel; megszokhatatlan azoknak, akik tudjak
mit veszit a most orvossa valo Z generacid. Dr. Gadl Csaba
latja, tudja. Ha mdst nem, rekredcids potencialt, kiégés elleni
vakcindt. Nem tehetiink mast, a szerzével egyiitt diiny-
nyogiink, és probéljuk elmondani, amit fontosnak tartunk
ezligyben. Ebben a fejezetben kerestem (hidba) az orvosnak a
haldlhoz val6 viszonyat; az egyik legmélyebb filozofiai és
ugyanakkor nagyonis gyakorlati kérdést. Bar erre is vonat-
kozik a fentebb tett megjegyzésem: a téma 6nallé kotetet
igényelne.

Az 6todik fejezet — Az orvos mint kozszerepld - a hazai
kozegben ugy fordithatd, mint a kdzszereplé orvos; ahol a
doktorsag vagy fligefalevél a politikus-dontéshozén, aspi-
ranson, vagy céltablava tett pechvogel. A medicina mindig
akkor jart jol, ha a koriilményekhez képest megdrizte poli-
tikai semlegességét. Ez itt Mitteleur6pdban nem egy egyszer(i
mutatvany. A sebészet, technika fiiggése miatt forrds- és
tOkeérzékeny miifaj, tevékenysége draga, a tarsadalmi érzé-
kenység kotelem. A XXI. szazadi média az orvosban taldlta
meg a bokszzsdkot, melynek a sebész, akinek ,vér tapad a
kezéhez” killondsen magas haszndlati értékii részeleme.
Euroamerikai sérelmi kultdrdnkban célpontként idedlis
btings, killondsen ha balszerencséjére kisebbségek (tet-
sz8leges kisebbség) — érdekérvényesitése utjaba sodorja.

A hatodik fejezet a szervezeti, szervezési kérdésekkel
foglalkozik. Az orvoslast nagy gusztéval illetik a feudalis
hierarchia jelz6jével - mintha a multik vilaga, a jog-
alkalmazds, vagy akdr a politika viliga a korlatlan
demokracia melegagya lenne. A cim és rangkoérsag messze
nem kizdrélagos orvosi betegség; a kiizdelmesen megszerzett
tudomanyos titulusok elleni tdmadas pedig aktudlisan
kellemetlen konnotacidt kelt a ma és itt olvasdban. Az tény,
hogy az amerikai import PhD rangja devalvalodik; kiillono-
sen amikor a nem orvosi kari doktori iskolan szerzett
mindsitések medikélis felhaszndldsrél van sz6. A konyv
cimére rimel, hogy a PhD-fokozat (félrevezetSen) a philo-
sophiae doctorat igéri; azaz bolcsesség tanitdjat. Egyébként

pedig szervezési, igazgatasi kérdés, hogy nekiink itt a jo
protokollokra égetd sziikséglink volna; a Kdarpat-medencei
virtus ezt a béklyot igényli. A lancoknak azonban orvosi
bizonyitékokbdl kell allniuk, és nem fiskélis érvekbdl. Fel-
téve, hogy a betartdshoz sziikséges eszkozok, forrasok meg-
vannak. Egyebekben pedig sajnos a birdsig az egyetlen biztos
pont, ahol a protokollokat komolyan veszik.

A hetedik fejezet — Szakmai kérdések — (az eddigiek zome
is az volt) ,,Oregedés. nyugdijazas” részével (346-356) bajom
van. Hazdnkban az orvos (és tandr) nyugdijba vonuldsa nem
annyira bolcseleti kérdés, mint egzisztencialis torés. Igy e
sorokat kiillongsebb megrendiilés nélkiil olvassuk. Az idds
sebész képességeirdl irtakkal — melyek hajaznak a Gadl Csaba
Sebészet 12. kiadasdban 1évékre — nem lehet egyetérteni; a
kohorsz oly mértékben heterogén. Ha a beteg egyéniesitett
therapidra tarthat igényt, a sebészének is jar a személyre
szabott megitélés; nem vagyunk sem aut6, sem bor melynél
az évjarat dontd. Ami pedig az idézett irodalmi hivatkoza-
sokat illeti, mely szerint az id6sebb sebésznek nagyobb a
szovédményhanyada, az veszélyesen félrevezet. A stulyosabb
eseteket rendszerint és értelemszertien a nagyobb tapaszta-
latdak vallaljdk; akik a biologia kegyetlen torvényei szerint
ritkdn fiatalok. A nagyobb kockazat kovetkezménye - tau-
tologikusan is — a rosszabb statisztika. Idedlisan alkalmas a
kozvélemény, a hiréhes média és az ugrdsra kész jog-
alkalmazok izgalmi dllapotba hozdsdra. Szomort példaja
ennek, hogy torténelmi példat hozzak az altalam kozelrédl
latott 1990-es évekbeli Bristol Heart Surgery Scandal.

A nyolcadik fejezetben — A (sebész)orvos — felsorolt
tulajdonsagok kozé bevenném az iitésallésagnak fordithato
resilience-t. Erdekes lenne hazdnk sebészeit megkérdezni,
hogy ki mit (miket) tart fontos tulajdonsagnak; ez segitene a
jov6 orvosgeneraciobol kivélasztani azokat, akiknek jot tesz,
ha chirurgusnak allnak.

A kilencedik fejezet a sebésztirsasag onarcképéé: anek-
dotacsokor. Ez, ha 6sszefogottsagaban kevesebb is a filozo-
fianal, koveti a delphoi josda tandcsat: ismerd meg 6nmagad.
A narcizmus nagyon kevesiinkb6l hidnyzik, csak a mérték
kilonbozik; 4m mivé lennénk a perfekcionizmus virusa
nélkiil? Nincsen abban semmi rossz, ha meg vagyunk rola
gy6z8dve, hogy személyiinkben a legjobb sebészt tisztelhet-
jik: a baj ott kezdddik, ha ezt el is hissziik.

A tizedik fejezet a kutatdsé és a tudomdnyé, a kovetkezd
pedig ennek médiuméé az orvosi nyelvé. A szerzé a Magyar
Sebészet hasabjain szdmos alkalommal irt ezekrdl a kérdé-
sekrél, ezek ujragondolasat olvassuk. Nem lehet eléggé
hangosan és sokszor elismételni a tiszta, egyértelmt defini-
ciok sziikségességét; és 1dérél iddre vald Gjrafogalmazasuk
parancsat.

A zardfejezet a mordlfilozofia egyik alapkérdésével a
hazugsaggal, csaldssal, plagiummal foglalkozik. Itthon -
érdekes modon és szerencsére - orvosi koérokben ritka
blin ez; de az arteficidlis intelligencia (mtész) fel-
tartoztathatatlannak tiné terjedésével a szellemi tulajdon
(intellectual property) djrafogalmazasa elkeriilhetetlen. Kié
a beteg adata? Mindenekel6tt a betegé. Adatkincs is; azaz a
tarsadalomé, mely fenntartja a rendszert. Kérdés a kontroll;
a valasz a kovetkez6 generacié dolga.
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»Ubi desinit philosophus ibi incipit medicus” idézi
Marlow a Faustusiban. Gaadl Csaba Orvosfilozéfidjaban
megforditja a sorrendet: az orvoslds fel6l kozelit a filozofid-
hoz. Nem egyiiltében elolvasandé mdu; sokkal inkébb

kincsestar: kik-ki vegyen beléle akkor és annyit amennyit
éppen szeretne. Gaal Csaba konyve egyben felhivas is; hazai
szerzOk jo értelemben vett provokacidja; biztosan tobben is
vannak, akik megirhatndk a maguk filozéfiai traktatusat.

A cikk a Creative Commons Attribution 4.0 International License (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) feltételei szerint publikalt Open Access
kozlemény, melynek szellemében a cikk barmilyen médiumban szabadon felhasznalhaté, megoszthaté és ujrakozolhetd, feltéve, hogy az eredeti szerzo és a kozlés
helye, illetve a CC License linkje és az esetlegesen végrehajtott médositasok feltiintetésre keriilnek. (SID_1)
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